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Szmokingot kigombolni csak verekedéskor szabad

BALI SZEZON

Vizkereszttél, vagyis januar 6-atél, hamvazdészerdaig, vagyis a 40 napos, husvét elétti bojt
kezdetéig tart a farsangi id6szak.

Ez a bali szezon. Amelyet minden évben, a Magyar Allami Operahézban honos Szféra-estély
nyit meg és az Andrassy uti Ybl-palotaban tartott Operabal zarja.

Az elsBbalozdk nyitétancat rendszerint szinpompas bemutaté el6zi meg XIV. Lajos francia
uralkodénak készdnhetjik a bal mai formajat.

A balnak valamikor pontos helye és szerepe volt az emberek életében. A farsang, a farsangi
tancos mulatsagok, balok elsésorban arra szolgaltak, hogy az eladdsorba kertlt lanyokat
bevezessék a tarsasagba, megtorténjen az ismerkedés, optimalis esetben a leanykérés is.
Azért, hogy 6sszel megtarthassak az eskuvét. A béség, a mulatozas, a gazdag vacsorak,
roskadozo6 asztalok id6szakat aztan a befelé fordulas kovette. A maradékokat, a
hushagyokeddet és a hamvazoszerdat kovetd "csonka" csutdrtokon még el lehetett
fogyasztani. S kdvetkezett a husvétig tarté bojt.

Uralkoddi jog Az elsé balt 1 385-ben, VI. Karoly és Bajor Izabella menyegzdjének alkalmabdl
rendezték Amiens-ben. Az Gtlet utdbb Medici Katalinnak is megtetszett, aki - mikozben
szorgalmazta a tanchoz a kényelmesebb, konny, kivagott ruhakat - kitalalta a kezdetben
szolidnak szant, am hamarosan csupan kacérkodasra szolgalo alarcot. A bal mai formaja
XIV. Lajos uralkodasa alatt terjedt el. Kezdetben az uralkodok joga volt az udvari balok
rendezése. Az arisztokracia 1715-ben Parizsban tartotta az els, operaban rendezett balt,
amelyre hamarosan a gazdag polgarok is megszerezték névre sz6l6 és eldkeld tarsadalmi
rangot jelentd6 meghivéjukat. Széles koérben elterjedt szérakozasi formava a 19. szazadban
valt a balozas.

A magyar vidéki élet kiemelked6 eseménye volt a megyebal. Az arisztokracia felsébb korei
Bécsben és Pesten tancoltak. A bal intézménye hamarosan polgarosodott és
demokratizalédott. Kuldnféle tarsadalmi egyletek, sportkérok hirdettek tagsaguknak balokat,
mig masok jotékony célra rendeztek tancos Unnepségeket.

Medici Katalin Az Operahazban a szazadfordulé idején szinte havonta balozott az
arisztokracia.

A legelegansabb hazai Az Operabal Magyarorszag legelegansabb balja. Evente egyszer
rendezik meg, pedig a szazadfordulé idején szinte havonta tartottak Operabalt jétékonysagi
céllal. Bécsi mintara el6szor 1934-ben szervezett Operabalt a Budapesti Operabaratok
Egyesllete, amelyen akkor Lehar Ferenc vezényelt. A masodik vilaghaborut kovetéen, 62 év
szunet utan 1996. februar 17-én rendezték meg Ujra a budapesti Operabalt. A korabbi
tradiciokhoz hlien azoéta is évrél évre, a bali szezon utolsé szombatjan az Operahaz
szinpada és nézdtere Magyarorszag legnagyobb és legimpozansabb balterméve alakul at.
Az eseményt kozel szaz elsdébalozé tanca nyitja meg egy révid miisort kévetéen, majd az
Alles Walzert kdvetéen reggelig all a bal. Sokan érkeznek kulfoldrél is.

Részt vett a legutdbbi balokon Franciaorszag volt miniszterelndke és felesége, a francia
pénzvilag kiemelkedd nagysagai, a Rotschild haz feje, a német igazsaglgyi és a bajor
gazdasagi miniszter. Magyarorszag vezet nagyvallalatai és a politikai élet vezet6
személyiségei is minden évben ott vannak az Operabalon, ahol a szérakozas mellett némi



munkara is szakitanak id6t, kihasznalva a kétetlenség lehetéségét.

A legelegansabb kiulféldi Az International Debutante Ball nevii eseményt 1954-ben rendezték
meg el6szor. A rendkivuli rangot jelentd balnak a New York-i Waldorf-Astoria hotel ad
otthont. Az esemény célja, hogy a leggazdagabb csaladok hajadonjait bemutassak a felsé
tizezernek, és természetesen az is, hogy jovedelmezd ismeretségeket kdssenek a hasonlé
anyagi helyzetben levé csaladok ifju 6rékdseivel. A régi idoket idéz6 eseményen rendszerint
félszaz amerikai és eurdpai arisztokrata, valamint disgazdag csaladokbél szarmazé fiatal
hdlgy mutatkozhat be. A balra az asztalfoglalas jelenti a belépbjegyet, meglehetdsen
megszirve az Uri kdzdnséget. Ez egy csalad szamara ugyanis 14 ezer dollarba (2,8 millié
forintba) kerll. Nemcsak dollarmilliokat ér6 Uzletek el6készitése zajlik a csillogo kilséségek
k6zott, de igazan jo partik is kottetnek itt.

A legnépszeriibb tancok Az elegans balokon a hagyomanyos tancokat a férfiak frakkban, a
holgyek nagyestélyiben tancoljak. Hagyomanyos bali tdncnak minésul az angolkeringé, a
tangd, a bécsi keringd, a slow fox, a foxtrot, a swing és a quick step. A keringé a legrégibb
tarsastanc. Eredete egészen a 12. szazadig nyulik viszsza. A bécsiek a 18. szazad végén
népszerlsitették walzer néven.

A bécsi kering6 az els6 olyan tanc, ahol a férfi és a né szemben all egymassal, s a férfi bal
kezében tartja a nd jobb kezét.

Gyorsan folyd, egyenletes, temperamentumos, szarnyald, lendlletes.

Dallama és zenéje fiatalok és id6sek szamara egyarant élvezetes. Az angolkeringé a bécsi
kering6 egyik valtozata: ritmikus, ugyanakkor lassan arado, lagy, szelid, gyakran
szentimentalis tanc. Ott van aztan az izgatd, az erotikus tangé. A tanc kézben a lab szinte
simogatja a parkettat. A tangd 1890-es években szlletett. Zenéje ellentétekben gazdag;
szenvedélyes és visszahuzédod, kemény és szelid, kissé borongds és fennkdlt, szaggatott és
virtu6z, dramai és csuggedt, dinamikus és jatékos, gondtalan és heves.

A slow fox a lassu foxtrott. Az egyik legkedveltebb és leggyakrabban eléforduld tarsastanc.
Lassan arado zene, amelyre egy tag ter(, folyamatosan halado, hullamszer( tancot lejtenek.
A quick step a gyors foxtrott. Nagyon gyors, vidam, sodro, virtuéz tanc.

Folésleges az alszerénység Ha balba vagyunk hivatalosak, nem art betartanunk néhany
dolgot. Az els6 az, hogy pontosan érkezzunk. Az asztalnal ul6 férfiaknak meg kell
tancoltatniuk minden ott 16 hdlgyet. Az elsé tancot illik sajat partnerrel tancolni, majd az
asztalhoz kisérni 6t. A partnerrel érkez6 holgyeket el6szor a férfitdl kell elkérni. Kozallk is
talan a leghiresebb a Kaffeesiederball, a kdvémérdk balja, amely évente 5000 vendéget
vonz a bécsi Hofburgba és a Redoutensale termeibe. Sok vendég szamara az este a Café
Landtmannban ér véget, ahova stilusosan fidkerrel jutnak el.

Balok a szocializmusban is voltak - Ugy emlékszem - mondja Génczi Annamaria Ujsagiro,
tarsa*® sagi életben jartas kollégank -, hogy az elsé ujsagirébalon a hetvenes évek kézepén
voltam, s az6ta Is minden évben részt veszek. De fiatalkoromban sokszor megfordultam mas
szakmai balokon, példaul a jogaszbalon is. A rendez6k persze akkor is igyekezték megadni
a moédjat, azonban azok a rendezvények meg sem kdzelitették, mondjuk, egy mai Operabal
szinvonalat. Miota megrendezik, vargasagi Ujsagiroként minden évben, hivatalbdl ott vagyok.
- Minden évben, minden balon uj ruhaban illik megjelenni? - Létezik az a réteg, amelynek
hdlgytagjai megengedhetik maguknak, hogy minden szezonra a legnevesebb divattervezék
szalonjabdl varrassanak Uj nagyestélyit. En nem tartozom kdzéjiik, bar van egy ruham egy
nagyon hires magyar divattervezétél. Evekig azonban egy hosszu fekete taftszoknyahoz
valtogattam felvaltva a felsérészeket, kiegészitéket.

Mert valéban az Operabalon hossziuszoknyas, mélyen dekoltalt nagyestélyiben lehet



megjelenni. Ha valaki ezt nem tudja, bizony nem mehet be. llletve ha mar fenntartanak egy
gardrébot a rendezdék, ahol ki tudnak segiteni, mondjuk, egy nadragban érkez6 holgyet.

Van ugynevezett Boksz utca, ahol gyorssegélyt nyujtanak, ha valakinek letorik a cipdje
sarka, vagy leszakad a szoknya felhajtasa.

- De ez még csak a nagyestélyi. Ehhez kell cip6, sal, esetleg szdérnyéképp, ekszer, kabat.
Frizura, smink.

- A kabatot hagyod a ruhatarban. Egy dzsekiben talan nem mehetsz el, de egy elegansabb
szbvetkabat megteszi.

Magas sarku kell, de hat egy elegans cipdje majd' mindenkinek van. Manapsag nem divat a
valédi ékszer, igaz, a szép bizsu sem olcso-fodrasz? Nos, igen, fodraszhoz én is minden
Operabal el6tt elmegyek, és féslltetek egy szép kontyot magamnak.

- Szinek? - A fekete arannyal biztosan elegans. Nem tévedhetek, hat ezt veszem fel.
Debevallorh, nagyon szeretnék egy borvoros estélyit magamnak.

- A t6bbi balban is kotelezé a szmoking és a nagyestélyi? - Rendszerint nem. Az
Ujsagirébalon példaul a koktélruha is elfogadott.

Ruhak tegnap és ma A 19. szazadi balokban a frakk volt a kételez6 viselet fehér mellénnyel
és csokornyakkend8vel. Holgyeknek hosszu ruha mély dekoltazzsal.

Estélyen elég volt szmokingban megjelenni, a lanyok és asszonyok ruhaja valamivel
révidebb, kivagasa szolidabb. Az esti viselettel kapcsolatban a kor jeles divattanacsaddja igy
irt: "Ne kossuk a csokornyakkendét tul szabalyosan. Ha megkotottik, bizzuk sorsara, ne
igazitsuk folyton. Esti 6ltézetben ne tartsuk kezlinket kabat- vagy nadragzsebben. Csak
akkor nyuljunk zsebbe, ha ruhatarat fizetiink vagy borraval6t adunk. Ne tlizzink viragot a
frakk vagy szmoking gomblyukaba, mert vélegénynek nézhetnek. A szmokingot csak akkor
gomboljuk ki, ha verekedést akarunk megakadalyozni vagy kezdeni. Viseljik az esti ruhat
olyan kdnnyedséggel, mint a mindennapi zakot, és mulassunk jol." Az els6baloz6 ruhdja
akkoriban mindig fehér volt, viraga a rézsa.

A kovetkez6 években az ifju holgyek valogathattak a rozsaszin, halvanykék, vildgoszold és
sarga szinek kdzott. A mamak a bordd, a dohanybarna, a lila, a szlirke, a mélykék és
s6tétzold arnyalataiban pompazhattak. Csupan az idésebb asszonyok viseltek feketét.
Magyarorszagon a 19.

szazadban elterjedt diszmagyar, e draga és szinpompas viselet lehetdve tette, hogy a
harmincon tuliak tébb esztend6n at ugyanabban a ruhaban jelenhessenek meg.

A bali 6ltézet kivalasztasanal a legfontosabb szerepe a meghivo félnek, a szervezének van.
A viseletet ugyanis el kell irni. A "white tie" el&iras ugyan frakkot jelent és nagyestélyit, de
ezt csak a nyitétancot tancold paroknal illik betartani, ugyanis ezekben a ruhakban - frakk
esetén kotelezd a merev, fehér mellény, allé nyaku ing, villasfarku zakd, a nagyestélyinél a
konyokot takard kesztyl - lehetetlen egy egész estét végigtancolni, vacsorazni. A
gyakrabban el6irt bali Oltozet, a "black tie" a szmokingot és a hosszu alkalmi ruhat jeldli. Ez
mar hordhatobb, hiszen a szmokinghoz nem kételezé a mellény, nem kotelezé a spanyol Ov,
a hosszu alkalmi ruha elegans és hordhatd. A bali 6ltézet fegyelmezi beszédiinket,
viselkedésunket - akar akarjuk, akar nem. A bali viselkedés konzervativ, a jo oreg
illemszabalyokat ezért illik betartani.

A leghiresebb bali sz6beszéd. Igaz vagy sem, ki tudja. A szazéves haborut kirobbanté lll.
Edward angol kiraly Calais-ban balt rendezett kedvese, Salisbury gréfné tiszteletére 1348-
ban. Tértént, hogy a szép kegyencnének tanc kézben lecsuszott a térdszalagja. Edward,
mentendd a helyzetet, gyorsan odakapott, és a heves mozdulat fellebbentette a holgy



ruhdjat. Ez kajan vidamsagot keltett az udvaroncokban. A kuncogast hallva a kiraly térdre
ereszkedett a gréfné elétt, és a legnagyobb nyugalommal feladta ra az intimnek szamité
ruhadarabot. Ekkor hangzott el szalldéigévé valt mondasa: "Szégyen arra, aki rosszra
gondol!" Megeskldott, olyan tiszteletet szerez a térdszalagnak, hogy azok is versengeni
fognak érte, akik nemrég még gunyolddtak rajta. Az altala alapitott Térdszalagrend ma is
Anglia legtekintélyesebb érdemrendje.

Muti, Lollobrigida, Witt A budapesti Operabal szervez6i mindig Ggyelnek arra, hogy minden
évben vilaghirl diszvendég emelje az est fényét. A bal sztarvendégei kozott olyan
hirességeket talalunk, mint Montserrat Caballé vilaghirli operaénekes, Ornella Muti és
Sascha Hehn filmszinészek, Jevgenyij Nyesztyerenko orosz basszista, Walter Berry és
Heinz Zednik, a bécsi Staatsoper miveészei, Katia Ricciarelli operaénekes, Patrizio Buanne,
Catherine Deneuve, Katarina Witt, Gina Lollobrigida vagy Daryl Hannah.

KIK A LEGHIRESEBB WKM BALOZOK? Természetesen a hercegnék és a
kiralykisasszonyok. Nekik nem kihivas, ha estélyi ruhaban, emelt fével kell végigvonulni a
tdmeg elbtt. Vériikben van az elegancia, természetességik a valasztékossag.

A vilag legdragabb bali ruhai és cip6i Kuala Lumpur csaloganya - ezt a nevet viseli a vilag
eddigi legdragabb, kézel harmincmillié dollart, azaz mintegy 7 milliard forintot éré ruhaja,
amelyre 751 kulonleges gyémantot varrtak. Fasiol Abdullah divattervezé gyémantruhajaért
bizonyara tolongani fognak a vilag gazdagabb részein. Ha elkészll a ruhakdltemény, csak
Otszaz kivalasztott lathatja egy zartkor( divatgalan. Ha akad vevé, az ar 6t szazalékat a
gazai dvezet vjjaépitésén dolgozé karitativ szervezetnek adjak majd.

A vilag legdragabb cipellSit Manolo Blahnik tervezi. Miivészi alkotasai finom alapanyagokbdl
készitett kézmiives termékek. Aruk 400 és 3000 eurd kézétt mozog. Sorban utanuk
kovetkeznek Jimmy Choo cip8i 400 és 1000 eur6 kozotti aron. Sergio Rossi a végtelen
magassagu sarkak és a szegecsek mestere. Kollekcioit az elegancia, a kifinomult érzékiség
jellemzi.

Cip6i akar 600 euréba is kertlhetnek.

Lothar Matthdusmég magyar labdarugo szévetségi kapitanyként harmadik feleségével,
Marijanaval érkezett.

- Van a baloknak a szérakozason tul konkrét célja is? - Persze. A bevételt vagy annak egy
részét jotékonysagra forditjak. A résztvevék szamara ez egy tarsadalmi esemény.
Névjegyet lehet cserélni, ismeretségeket lehet kotni. Ma mar a lanyok bevezetése a
tarsasagba nem cél, de j6 partit, netdn szerelmet tehet talalni egy elegans balban is.

Tanc kdzben nincs lekérés, és maximum két zeneszadmot szokas egyazon partnerrel
tancolni. A felkéréseket természetesen vissza lehet utasitani, nyugodtan mondhatjuk azt,
"k6sz6ndm, most nem tancolok", azonban ezutan még két tovabbi felkérést illik elutasitani.
Tanc kézben a férfiaknak illik beszélgetést kezdeményezni, szérakoztatni a holgyet, illik
kerllIni az olyan figurakat, amelyeket a partner még nem ismer. Legyen annyi énbizalmunk,
hogy elfogadjuk és meg is kdszonjik a felénk iranyuld kedveskedést, bokot. A protokoll egyik
alapvetése: folosleges az alszerénység, visszatetszd ugy reagalni, mintha nem is volnanak
értékeink. A bali vacsora nem a gyomor megtoéltését célozza, sokkal inkabb kulinaris Gnnep.
A bali étkezés a "diszétkezés" szabdlyait kdveti. Ha minden fogast feltalalnak, akkor
egyszerre kell kihozni mindenkinek, aki az asztalnal Ul. Ha az ételek biféasztalon vannak, és
azokat el kell onnan hozni, a felszolgaldknak kételességuk az asztalon hagyott elhasznalt
tanyért, evéeszkdzoket elvinni addigra, mire a vendég a kovetkezd fogassal visszaér. Az
étkezést a holgyek kezdik. A damaszt szalvétat az éllinkbe kell tenni, és ha felallunk a
koévetkez6 fogaseért, a bal oldalunkon kell elhelyezni kicsit gylirve, amivel egyuttal az étkezés
befejezését is jelezzik.



Cigarettat, ételt ne vigylink a tancparkettre! Ejfél el6tt nem ildomos tavozni.

Csillagaszati arak Hazank egyik legtekintélyesebb baljan, a Szféra-estélyen az egy
személyre sz6l6 meghivé alléfogadassal egyitt nettd 48 ezer forintba kerdl, mig egy
négyszemélyes paholyért 200 ezer, a hatszemélyesért 420 ezer forintot kell fizetni. Az
Operabalon a belépdkartya 75 000 forintba kerll. Az ar tartalmazza a belépést, szabad
italfogyasztast a téritésmentes italvalasztékbol, tovabba falatkakat a kinalatbdl.
Paholybérletért, a paholytérképen jeldltek szerint 200 000 és 325 000 forintot kell fejenként
fizetni. Az ar tartalmazza a szabad italfogyasztast a téritésmentes A tavalyi Operabalon a
diszvendég, Franco Nero szinmivész Lévai Katalin EU-parlamenti képvisel6vel is tancolt A
2004-es Operabalon az akkori miniszterelndk, Medgyessy Péter kalauzolta a diszvendég
Katarina Wittet Gina, Lollo Brigida 2005-ben volt a budapesti bal diszvendége.



